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Settore Istruzione Tecnica         
Firenze, 22 gennaio 2026 
 
 

CORSO AIUTO ALLENATORE 
INFORMATIVA 

 
 

 Il Comitato Regionale Toscano della Federazione Italiana Nuoto è in procinto di organizzare 
il corso per Aiuto Allenatore (1° livello SNAQ); gli Istruttori che volessero partecipare devono inviare 
una mail all’indirizzo sit.toscana@federnuoto.it per manifestare il loro interesse indicando anche la 
loro provenienza. 
 
 
 REQUISITI DI AMMISSIONE 
Per partecipare al corso di Aiuto Allenatore è necessario:  
a) la maggiore età;  
b) il possesso della qualifica di Istruttore in regola con il tesseramento federale; 
c) il possesso del diploma di scuola secondaria di secondo grado (ex licenza media superiore);  
d) il Certificato di idoneità all’attività sportiva non agonistica rilasciato dal medico di base o da un 
medico sportivo, da consegnare al momento del primo accredito in presenza;  
e) il versamento della prevista quota di partecipazione (euro 600,00). 
 
 ESAMI 
Le prove d'esame – test scritto seguito da un colloquio orale – si svolgono tra 30 e 60 giorni dalla 
conclusione del corso. Sono ammessi solo i corsisti che:  
a) hanno visualizzato il materiale didattico online e presentano il relativo attestato rilasciato dalla 
piattaforma informatica;  
b) hanno partecipato al 100% delle ore previste in presenza;  
c) hanno completato il tirocinio pratico di 50 ore da svolgersi presso una società affiliata FIN. 
 
 In caso di mancato superamento dell’esame o di assenza non comunicata per tempo i 
candidati possono richiedere di effettuare una seconda prova dopo almeno 60 gg dalla data 
dell’esame entro 12 mesi; il costo dell’esame di riparazione è 75,00 euro. 
 
 
 
 
 
   

                 La Segreteria 
              Federazione Italiana Nuoto 

                                                      Comitato Regionale Toscano 
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